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Рабочая программа по предмету 

«физика» 

 

1.Пояснительная записка 

 

Программа по физике на уровне основного общего образования для 

обучающихся 9-го класса МБОУ «Нижнеказанищенский многопрофильный 

лицей» составлена на основе положений и требований к результатам освоения 

на базовом уровне основной образовательной программы, представленных в 

ФГОС ООО, а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания и 

Концепции преподавания учебного предмета «Физика». 

 

Содержание программы по физике направлено на формирование 

естественно­научной грамотности обучающихся и организацию изучения 

физики на деятельностной основе. В программе по физике учитываются 

возможности учебного предмета в реализации требований ФГОС ООО к 

планируемым личностным и метапредметным результатам обучения, а также 

межпредметные связи естественно­научных учебных предметов на уровне 

основного общего образования. 

 

Программа по физике устанавливает распределение учебного материала по 

годам обучения (по классам), предлагает примерную последовательность 

изучения тем, основанную на логике развития предметного содержания и учёте 

возрастных особенностей обучающихся. 

 

Физика является системообразующим для естественно­научных учебных 

предметов, поскольку физические законы лежат в основе процессов и явлений, 

изучаемых химией, биологией, астрономией и физической географией, вносит 

вклад в естественно­научную картину мира, предоставляет наиболее ясные 

образцы применения научного метода познания, то есть способа получения 

достоверных знаний о мире. 

 

Одна из главных задач физического образования в структуре общего 

образования состоит в формировании естественно­научной грамотности и 

интереса к науке у обучающихся. 

 

Изучение физики на базовом уровне предполагает овладение следующими  

 компетентностями, характеризующими естественно­научную 

грамотность:  

 научно объяснять явления; 

 оценивать и понимать особенности научного исследования; 

 интерпретировать данные и использовать научные доказательства для 

получения выводов. 

Цели изучения физики на уровне основного общего образования определены в 

Концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных 



 

организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы, утверждённой решением Коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации (протокол от 3 декабря 

2019 г. № ПК­4вн). 

 

Цели изучения физики: 

 приобретение интереса и стремления обучающихся к научному 

изучению природы, развитие их интеллектуальных и творческих 

способностей; 

 развитие представлений о научном методе познания и формирование 

исследовательского отношения к окружающим явлениям; 

 формирование научного мировоззрения как результата изучения основ 

строения материи и фундаментальных законов физики; 

 формирование представлений о роли физики для развития других 

естественных наук, техники и технологий; 

 развитие представлений о возможных сферах будущей 

профессиональной деятельности, связанной с физикой, подготовка к 

дальнейшему обучению в этом направлении. 

 

Достижение этих целей программы по физике на уровне основного общего 

образования обеспечивается решением следующих задач: 

 

 приобретение знаний о дискретном строении вещества, о механических, 

тепловых, электрических, магнитных и квантовых явлениях; 

 приобретение умений описывать и объяснять физические явления с 

использованием полученных знаний; 

 освоение методов решения простейших расчётных задач с 

использованием физических моделей, творческих и 

практико­ориентированных задач; 

 развитие умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, 

лабораторные работы и экспериментальные исследования с 

использованием измерительных приборов; 

 освоение приёмов работы с информацией физического содержания, 

включая информацию о современных достижениях физики, анализ и 

критическое оценивание информации; 

 знакомство со сферами профессиональной деятельности, связанными с 

физикой, и современными технологиями, основанными на достижениях 

физической науки. 

 

На изучение физики (базовый уровень) на уровне основного общего 

образования отводится  в 9 классе отводится 102 часа (3 часа в неделю). 

 

 

 



 

 

1.1. Используемый учебно-методического комплект, включая 

электронныересурсы,атакжедополнительноиспользуемыеинформационн

ыересурсы. 

 

Обеспечениеучащихся: 

1. Физика9кл.:учебник/А.В.Пёрышкин,Е.М.Гутник.–4-е 

изд.,стереотип.–М.:Дрофа, 2017. – 319с.:ил.. 

Дополнительнаялитература: 

1. Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных 

учреждений /В.И.Лукашик, Е.В.Иванова.– М.:Просвещение, 2001. 

2. Генденштейн Л.Э., Кирик Л.А., Гельфгат И.М. Решение ключевых 

задач пофизикедляосновнойшколы. 7-9классы.–М.:ИЛЕКСА,2011. 

3. . Контрольные и самостоятельные работы по физике. 9 класс: к 

учебнику 

А.В.Перышкина,Е.М.Гутник«Физика9класс»/О.И.Громцева.–

М.:Издательство«Экзамен»,2014. 

4.  Тестыпофизике.9класс:кучебникуА.В.Перышкина,Е.М.Гутник«Физ

ика9класс»/О.И.Громцева.–М.:Издательство«Экзамен»,2010. 

5. . Физика. 9 класс. Тематические тестовые задания для подготовки к 

ГИА. / авт.-сост.:М.В.Бойденко,О.Н.Мирошкина.–

Ярославль:ООО«Академияразвития»,2014. 

6.  Открытый класс. Сетевое образовательное

 сообщество.http://www.openclass.ru/node/109715 

7.  Единая коллекция цифровых образовательных

 ресурсов.http://schoolcollection.edu.ru/catalog/ 

8.  Федеральный центр информационно-образовательных

 ресурсов.http://www.fcior.edu.ru/ 

9. Интернетурок.http://interneturok.ru/ru/school/physics/ 

10. Газета«1сентября»материалыпофизике.http://archive.1september.ru/f

iz 

11. Анимациифизическихобъектов.http://physics.nad.ru/ 

 

Техническиесредстваобучения: 

1. Компьютер 

2. Проектор 

3. Устройствавыводазвуковойинформации–

колонкидляозвучиваниявсегокласса. 

4. Оборудованиедляпроведениялабораторныхипрактическихработ 

 

           Интернет-ресурсы: 

1. Единая коллекция цифровых образовательных

 ресурсов.http://schoolcollection.edu.ru/catalog/ 

2. Федеральныйцентринформационно-

http://www.openclass.ru/node/109715
http://schoolcollection.edu.ru/catalog/
http://www.fcior.edu.ru/
http://interneturok.ru/ru/school/physics/
http://archive.1september.ru/fiz
http://archive.1september.ru/fiz
http://physics.nad.ru/
http://schoolcollection.edu.ru/catalog/


 

образовательныхресурсов.http://www.fcior.edu.ru/ 

3. Интернетурок.http://interneturok.ru/ru/school/physics/ 

4. Газета«1сентября»материалыпофизике.http://archive.1september.ru/fiz 

5. Анимациифизическихобъектов.http://physics.nad.ru/ 

6. Живаяфизика:обучающаяпрограмма.http://www.int-edu.ru/soft/fiz.html 

7. Физика.ru.http://www.fizika.ru/ 

8. Физика:коллекцияопытов.http://experiment.edu.ru/ 

 

1.2. Планируемыерезультатыосвоенияизученияучебногопредмета

всоответствииспримернымиосновнымиобразовательнымипрограммами

общегообразованияиобразовательнымипрограммамиобразовательнойор

ганизации.Врезультатеизученияучебногопредмета«Физика»науровнесре

днегообщегообразования: 

 

Учащийсянабазовомуровненаучится: 

 соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с 

учебным илабораторнымоборудованием; 

 пониматьсмыслосновныхфизическихтерминов:физическоетело,ф

изическоеявление, физическаявеличина, единицыизмерения; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи 

физическихметодов; анализировать отдельные этапы проведения 

исследований и интерпретироватьрезультатынаблюдений и опытов; 

 ставитьопытыпоисследованиюфизическихявленийилифизических

свойствтелбезиспользованияпрямыхизмерений;приэтомформулироватьпробл

ему/задачуучебногоэксперимента;собиратьустановкуизпредложенногооборуд

ования;проводитьопытиформулироватьвыводы. 

Примечание. При проведении исследования физических явлений 

измерительныеприборыиспользуютсялишькакдатчикиизмеренияфизическихв

еличин.Записипоказанийпрямых измерений вэтомслучаене требуется. 

 пониматьрольэкспериментавполучениинаучнойинформации; 

 проводить прямые измерения физических величин: время, 

расстояние, массатела, объем, сила, температура, атмосферное давление, 

влажность воздуха, 

напряжение,силатока,радиационныйфон(сиспользованиемдозиметра);приэто

мвыбирать 

оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки 

погрешностейизмерений. 

Примечание. Любая учебная программа должна обеспечивать 

овладение прямымиизмерениямивсехперечисленных физическихвеличин. 

 проводитьисследованиезависимостейфизическихвеличинсисполь

зованиемпрямыхизмерений: 

приэтомконструироватьустановку,фиксироватьрезультатыполученнойзависи

мостифизическихвеличинввидетаблициграфиков,делать 

выводыпорезультатамисследования; 

http://www.fcior.edu.ru/
http://interneturok.ru/ru/school/physics/
http://archive.1september.ru/fiz
http://physics.nad.ru/
http://www.int-edu.ru/soft/fiz.html
http://www.fizika.ru/
http://experiment.edu.ru/


 

 проводитькосвенныеизмеренияфизическихвеличин:привыполнен

ииизмеренийсобиратьэкспериментальнуюустановку,следуяпредложенной 

инструкции,вычислять значение величины и анализировать полученные 

результаты с учетом заданнойточности измерений; 

 анализировать ситуации практико-ориентированного характера, 

узнавать 

внихпроявлениеизученныхфизическихявленийилизакономерностейиприменя

тьимеющиесязнания дляихобъяснения; 

 понимать принципы действия машин, приборов и технических 

устройств,условияих безопасногоиспользования вповседневнойжизни; 

 использоватьпривыполненииучебныхзадачнаучно-

популярнуюлитературуофизическихявлениях,справочныематериалы,ресурсы

Интернет.демонстрировать на примерах роль и место физики в 

формировании современной 

научнойкартинымира,вразвитиисовременнойтехникиитехнологий,впрактичес

койдеятельностилюдей; 

 

Учащийсянабазовомуровнеполучитвозможностьнаучиться: 

 осознаватьценностьнаучныхисследований,рольфизикиврасширен

иипредставленийобокружающеммиреиее вкладв улучшениекачества жизни; 

 использоватьприемыпостроенияфизическихмоделей,поискаифор

мулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на 

основеэмпирическиустановленныхфактов; 

 сравниватьточностьизмеренияфизическихвеличинповеличинеихо

тносительнойпогрешностиприпроведениипрямыхизмерений; 

 самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования 

физическихвеличин с использованием различных способов измерения 

физических величин, 

выбиратьсредстваизмерениясучетомнеобходимойточностиизмерений,обосно

выватьвыборспособа измерения, адекватного поставленной задаче, 

проводить оценку достоверностиполученных результатов; 

 воспринимать информацию физического содержания в научно-

популярнойлитературеисредствахмассовойинформации,критическиоцениват

ьполученнуюинформацию,анализируяеесодержаниеиданныеоб 

источникеинформации; 

 создаватьсобственныеписьменныеиустныесообщенияофизически

хявленияхнаосновенесколькихисточниковинформации,сопровождатьвыступл

ениепрезентацией,учитывая особенности аудитории сверстников. 

 

МЕХАНИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ 

Учащийсянаучится: 

 распознаватьмеханическиеявленияиобъяснятьнаосновеимеющихс

язнанийосновныесвойстваилиусловияпротеканияэтихявлений:равномерноеин

еравномерноедвижение,равномерноеиравноускоренноепрямолинейноедвиже

ние,относительность механического движения, свободное падение тел, 



 

равномерное движениепо окружности, инерция, взаимодействие тел, 

реактивное движение, передача давлениятвердыми телами, жидкостями и 

газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесиетвердых тел, 

имеющих закрепленную ось вращения, колебательное движение, 

резонанс,волновоедвижение(звук); 

 описыватьизученныесвойствателимеханическиеявления,использу

яфизические величины: путь, перемещение, скорость, ускорение, период 

обращения, массатела, плотность вещества, сила (сила тяжести, сила 

упругости, сила трения), 

давление,импульстела,кинетическаяэнергия,потенциальнаяэнергия,механиче

скаяработа,механическаямощность,КПДприсовершенииработысиспользован

иемпростогомеханизма, сила трения, амплитуда, период и частота колебаний, 

длина волны и 

скоростьеераспространения;приописанииправильнотрактоватьфизическийсм

ыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицыизмерения,находитьформ

улы,связывающие данную физическую величину с другими величинами, 

вычислять значениефизическойвеличины; 

 анализировать свойства тел, механические явления и процессы, 

используяфизическиезаконы:законсохраненияэнергии,законвсемирноготягот

ения,принципсуперпозиции сил (нахождение равнодействующей силы), I, II 

и III законы Ньютона, законсохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, 

закон Архимеда; при этом 

различатьсловеснуюформулировкузаконаиегоматематическоевыражение; 

 различатьосновныепризнакиизученныхфизическихмоделей:матер

иальнаяточка, инерциальная системаотсчета; 

 решать задачи, используя физические законы (законсохранения 

энергии,закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III 

законы Ньютона, 

законсохраненияимпульса,законГука,законПаскаля,законАрхимеда)иформул

ы,связывающие физическиевеличины (путь, скорость,ускорение, масса тела, 

плотностьвещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, 

потенциальная 

энергия,механическаяработа,механическаямощность,КПДпростогомеханизма

,силатренияскольжения, коэффициент трения, амплитуда, период и частота 

колебаний, длина волны 

искоростьеераспространения):наосновеанализаусловиязадачизаписыватькрат

коеусловие,выделятьфизическиевеличины,законыиформулы,необходимыедл

яеерешения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного 

значения физическойвеличины. 

 

Учащийсяполучитвозможностьнаучиться: 

 использовать знания о механических явлениях в повседневной 

жизни дляобеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническими устройствами, длясохранения здоровья и соблюдения норм 

экологического поведения в окружающей 



 

среде;приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийоме

ханическихявленияхифизическихзаконах;примерыиспользованиявозобновляе

мыхисточниковэнергии;экологическихпоследствийисследованиякосмическог

опространств; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщийхарактерфундаментальныхзаконов(законсохранениямеханическойэ

нергии,законсохраненияимпульса,законвсемирноготяготения)иограниченнос

тьиспользованиячастных законов (законГука,Архимедаидр.); 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешатьпроблемукакнаосновеимеющихсязнанийпомеханикесиспользовани

емматематическогоаппарата,так иприпомощиметодов оценки. 

 

ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ 

 

Учащийсянаучится: 

 распознаватьтепловыеявленияиобъяснятьнабазеимеющихсязнани

йосновные свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, 

изменение 

объемателпринагревании(охлаждении),большаясжимаемостьгазов,малаясжи

маемостьжидкостейитвердыхтел;тепловоеравновесие,испарение,конденсация

,плавление,кристаллизация,кипение,влажностьвоздуха,различныеспособытеп

лопередачи(теплопроводность, конвекция, излучение), агрегатные состояния 

вещества, поглощениеэнергии при испарении жидкости и выделение ее при 

конденсации пара, зависимостьтемпературыкипения от давления; 

 описыватьизученныесвойствателитепловыеявления,используяфиз

ические величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, 

удельнаятеплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная 

теплота 

парообразования,удельнаятеплотасгораниятоплива,коэффициентполезногоде

йствиятепловогодвигателя; при описании правильно трактовать физический 

смысл используемых 

величин,ихобозначенияиединицыизмерения,находитьформулы,связывающие

даннуюфизическуювеличинусдругимивеличинами,вычислятьзначениефизиче

скойвеличины; 

 анализироватьсвойствател,тепловыеявленияипроцессы,используя

основныеположенияатомно-

молекулярногоученияостроениивеществаизаконсохраненияэнергии; 

 различатьосновныепризнакиизученныхфизическихмоделейстроен

иягазов,жидкостей итвердыхтел; 

 приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнани

йотепловых явлениях; 

 решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых 

процессах 

иформулы,связывающиефизическиевеличины(количествотеплоты,температу

ра,удельнаятеплоемкостьвещества,удельнаятеплотаплавления,удельнаятепло



 

тапарообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент 

полезного 

действиятепловогодвигателя):наосновеанализаусловиязадачизаписыватькрат

коеусловие,выделятьфизическиевеличины,законыиформулы,необходимыедл

яеерешения,проводитьрасчетыиоцениватьреальностьполученногозначенияфи

зическойвеличины. 

 

Учащийсяполучитвозможностьнаучиться: 

 использоватьзнанияотепловыхявленияхвповседневнойжизнидляо

беспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, 

длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповедениявокружа

ющейсреде; 

приводить примеры экологических последствий работы двигателей 

внутреннего сгорания,тепловыхигидроэлектростанций; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщийхарактер фундаментальных физических законов (закон сохранения 

энергии в тепловыхпроцессах)иограниченность использования 

частныхзаконов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешатьпроблемукакнаосновеимеющихсязнанийотепловыхявленияхсиспол

ьзованиемматематическогоаппарата, так иприпомощиметодов оценки. 

 

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ И МАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ 

 

Учащийсянаучится: 

 распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе 

имеющихсязнанийосновныесвойстваилиусловияпротеканияэтихявлений:элек

тризациятел,взаимодействиезарядов,электрическийтокиегодействия(тепловое

,химическое,магнитное), взаимодействие магнитов, электромагнитная 

индукция, действие 

магнитногополянапроводникстокоминадвижущуюсязаряженнуючастицу,дей

ствиеэлектрического поля на заряженную частицу, электромагнитные волны, 

прямолинейноераспространениесвета, 

отражениеипреломлениесвета,дисперсия света; 

 составлятьсхемыэлектрическихцепейспоследовательнымипаралл

ельнымсоединениемэлементов,различаяусловныеобозначенияэлементовэлект

рическихцепей(источниктока,ключ,резистор,реостат,лампочка,амперметр,вол

ьтметр); 

 использоватьоптическиесхемыдляпостроенияизображенийвплоск

омзеркалеисобирающей линзе; 

 описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, 

используяфизическиевеличины:электрическийзаряд,силатока,электрическоен

апряжение,электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, 

работа 



 

электрическогополя,мощностьтока,фокусноерасстояниеиоптическаясилалинз

ы,скоростьэлектромагнитных волн, длина волны и частота света; при 

описании верно 

трактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицы

измерения;находитьформулы,связывающиеданнуюфизическуювеличинусдру

гимивеличинами; 

 анализироватьсвойствател,электромагнитныеявленияипроцессы,и

спользуя физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон 

Ома дляучастка цепи, закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного 

распространения света, законотражения света, закон преломления света; при 

этом различать словесную формулировкузаконаи 

егоматематическоевыражение; 

 приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнани

йоэлектромагнитных явлениях; 

 решать задачи, используя физические законы (закон Ома для 

участка цепи,законДжоуля-

Ленца,законпрямолинейногораспространениясвета,законотражениясвета, 

закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины 

(силатока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, 

удельное сопротивлениевещества, работа электрического поля, мощность 

тока, фокусное расстояние и оптическаясила линзы, скорость 

электромагнитных волн, длина волны и частота света, формулырасчета 

электрического сопротивления при последовательном и параллельном 

соединениипроводников):наосновеанализаусловиязадачизаписыватькраткоеу

словие,выделять 

физическиевеличины,законыиформулы,необходимыедляеерешения,проводит

ьрасчетыи оцениватьреальность полученногозначенияфизическойвеличины. 

 

Учащийсяполучитвозможностьнаучиться: 

 использовать знания об электромагнитных явлениях в 

повседневной жизнидля обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами,для сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в 

окружающейсреде;приводитьпримерывлиянияэлектромагнитных 

излученийнаживыеорганизмы; 

 различать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщийхарактерфундаментальныхзаконов(законсохраненияэлектрического

заряда)иограниченностьиспользованиячастныхзаконов(законОмадляучасткац

епи,законДжоуля-

физических моделей, поиска иформулировки доказательств выдвинутых 

гипотез и теоретических выводов на 

основеэмпирическиустановленныхфактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, 

разрешатьпроблемукакнаосновеимеющихсязнанийобэлектромагнитныхявлен

ияхсиспользованиемматематическогоаппарата, 



 

такиприпомощиметодовоценки. 

 

КВАНТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ 

 

Учащийсянаучится: 

 распознавать квантовые явления и объяснять на основе 

имеющихся знанийосновные свойства или условия протекания этих явлений: 

естественная и искусственнаярадиоактивность,α-,β-иγ-

излучения,возникновениелинейчатогоспектраизлученияатома; 

 описывать изученные квантовые явления, используя физические 

величины:массовое число, зарядовое число, период полураспада, энергия 

фотонов; при 

описанииправильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихобо

значенияиединицы измерения; находить формулы, связывающие данную 

физическую величину сдругимивеличинами,вычислять значениефизической 

величины; 

 анализироватьквантовыеявления,используяфизическиезаконыипо

стулаты:законсохраненияэнергии,законсохраненияэлектрическогозаряда,зако

нсохранения массового числа, закономерности излучения и поглощения 

света атомом, приэтомразличать 

словеснуюформулировкузаконаиегоматематическоевыражение; 

 различать основные признаки планетарной модели атома, 

нуклонной моделиатомногоядра; 

 приводить примеры проявления в природе и практического 

использованиярадиоактивности,ядерныхитермоядерныхреакций,спектрально

гоанализа. 

 

Учащийсяполучитвозможностьнаучиться: 

 использовать полученные знания в повседневной жизни при 

обращении сприборами и техническими устройствами (счетчик 

ионизирующих частиц, дозиметр), 

длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповедениявокружа

ющейсреде; 

 соотноситьэнергиюсвязиатомныхядерсдефектоммассы; 

 приводитьпримерывлияниярадиоактивныхизлученийнаживыеорг

анизмы; 

 пониматьпринципдействиядозиметраиразличатьусловияегоиспол

ьзования- 

пониматьэкологическиепроблемы,возникающиеприиспользованииатомныхэл

ектростанций,ипутирешенияэтихпроблем,перспективыиспользованияуправля

емоготермоядерного синтеза. 

 

ЭЛЕМЕНТЫ АСТРОНОМИИ 

 

Учащийсянаучится: 



 

 указыватьназванияпланетСолнечнойсистемы;различатьосновные

признакисуточноговращениязвездногонеба,движенияЛуны,Солнцаипланетот

носительнозвезд; 

 пониматьразличиямеждугелиоцентрическойигеоцентрическойсисте

мамимира; 

 

Учащийсяполучитвозможностьнаучиться: 

 указыватьобщиесвойстваиотличияпланетземнойгруппыипланет-

гигантов;малыхтелСолнечнойсистемыибольшихпланет;пользоватьсякартойзв

ездногонебапринаблюденияхзвездногонеба; 

 различатьосновныехарактеристикизвезд(размер,цвет,температура

)соотноситьцветзвездысеетемпературой;различатьгипотезыопроисхождении

Солнечнойсистемы. 

 

1.3. Формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости ипромежуточной аттестации обучающихся 

Оцениваниеобучающихсяпроизводитсясогласно«Положениюоформах,

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестацииобучающихся», «Положению о порядке выставления текущих, 

четвертных, 

полугодовых,годовыхиитоговыхотметок».Вкачестведиагностикирезультатив

ностиработыпопрограммеможет использоваться: 

Промежуточная(формирующая)аттестация: 

 самостоятельныеработы(до10минут); 

 лабораторно-практическиеработы(от20до40минут); 

 фронтальныеопыты (до10минут); 

 диагностическоетестирование(остаточныезнанияпотеме,усвоениете

кущегоучебногоматериала,сопутствующееповторение)– 

5…15минут. 

 Итоговая(констатирующая)аттестация: 

 контрольныеработы(45минут); 

 устныеикомбинированныезачеты(до45минут). 

 

2. Содержаниеучебногопредмета 

 

РАЗДЕЛI.ЗАКОНЫДВИЖЕНИЯИВЗАИМОДЕЙСТВИЯТЕЛ(37ЧА

СОВ) 

Материальная точка. Система отсчета. Перемещение. Скорость 

прямолинейногоравномерногодвижения.Прямолинейноеравноускоренноедви

жение.Мгновеннаяскорость.Ускорение, перемещение. 

Графики зависимости кинематических величин от времени при 

равномерном иравноускоренномдвижении. 

Относительность механического движения. Геоцентрическая и 

гелиоцентрическая системымира. Инерциальная системаотсчета. 



 

Первый,второйитретийзаконыНьютона.Свободноепадение.Невесомос

ть.Закон всемирного тяготения. Искусственные спутники Земли. Импульс. 

Закон сохраненияимпульса.Реактивноедвижение. 

Демонстрации. 

Относительность движения. Равноускоренное движение. Свободное 

падение тел 

втрубкеНьютона.Направлениескоростиприравномерномдвижениипоокружно

сти.Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Невесомость. Закон 

сохранения импульса.Реактивноедвижение. 

Лабораторныеработы. 

1. Исследованиеравноускоренногодвижениябезначальнойскорости. 

2. Измерениеускорениясвободногопадения. 

 

РАЗДЕЛII.МЕХАНИЧЕСКИЕКОЛЕБАНИЯИВОЛНЫ.ЗВУК 

(15ЧАСОВ) 

Колебательное движение. Колебания груза на пружине. Свободные 

колебания.Колебательная система. Маятник. Амплитуда, период, частота 

колебаний. (Гармоническиеколебания). 

Превращениеэнергииприколебательномдвижении.Затухающиеколебани

я. 

Вынужденныеколебания.Резонанс. 

Распространение колебаний в упругих средах. Продольные и 

поперечные 

волны.Длинаволны.Связьдлиныволнысоскоростьюеераспространенияиперио

дом(частотой). 

Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр и громкость звука. 

Эхо. Звуковойрезонанс. 

Демонстрации. 

Механическиеколебания.Механическиеволны.Звуковыеколебания.Усл

овияраспространениязвука. 

Лабораторнаяработа. 

3. Исследование зависимости периода и

 частоты свободных колебанийнитяногомаятникаот длины 

нити. 

 

РАЗДЕЛIII.ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕПОЛЕ(26ЧАСОВ) 

Однородное и неоднородное магнитное поле. Направление тока и 

направлениелинийего магнитного поля.Правилобуравчика. 

Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки. Индукция 

магнитного 

поля.Магнитныйпоток.ОпытыФарадея.Электромагнитнаяиндукция.Направле

ниеиндукционноготока. ПравилоЛенца. Явлениесамоиндукции. 

Переменныйток.Генераторпеременноготока.Преобразованияэнергиивэ

лектрогенераторах.Трансформатор.Передачаэлектрическойэнергиинарасстоя



 

ние. 

Электромагнитноеполе.Электромагнитныеволны.Скоростьраспростра

ненияэлектромагнитныхволн.Влияниеэлектромагнитных 

излученийнаживыеорганизмы. 

Конденсатор.Колебательныйконтур.Получениеэлектромагнитныхколеб

аний. 

Принципырадиосвязиителевидения. 

Электромагнитная природа света. Преломление света. Показатель 

преломления.Дисперсия света. Типы оптических спектров. Поглощение 

и испускание света атомами. 

Происхождениелинейчатыхспектров. 

Демонстрации. 

Устройство конденсатора. Энергия заряженного конденсатора. 

Электромагнитныеколебания. Свойства электромагнитных волн. Дисперсия 

света. Получение белого светапри сложении света разныхцветов. 

Лабораторныеработы. 

4. Изучениеявленияэлектромагнитнойиндукции. 

5. Наблюдениесплошногоилинейчатогоспектровиспускания. 

 

РАЗДЕЛIV.СТРОЕНИЕАТОМАИАТОМНОГОЯДРА. 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕЭНЕРГИИАТОМНЫХЯДЕР (17ЧАСОВ) 

Радиоактивностькаксвидетельствосложногостроенияатомов. 

Альфа-,бета-,гамма-

излучения.ОпытыРезерфорда.Ядернаямодельатома.Радиоактивные 

превращения атомныхядер. Сохранение зарядового и 

массовогочиселприядерныхреакциях.Методынаблюденияирегистрациичасти

цвядернойфизике. 

Протонно-нейтронная модель ядра. Физический смысл зарядового и 

массовогочисел.Изотопы. Правиласмещения.Энергия связи частицвядре. 

Делениеядерурана.Цепнаяреакция.Ядернаяэнергетика.Экологические

проблемыработыатомныхэлектростанций. 

Дозиметрия.Периодполураспада.Законрадиоактивногораспада.Влияни

ерадиоактивныхизлученийнаживыеорганизмы.Термоядернаяреакция.Источн

икиэнергииСолнцаи звезд. 

Демонстрации. 

МодельопытаРезерфорда.НаблюдениетрековвкамереВильсона.Устрой

ствоидействиесчетчикаионизирующихчастиц. 

Лабораторныеработы. 

6. Измерениерадиоактивногофона. 

7. Изучениетрековзаряженныхчастицпоготовымфотографиям. 

8. Изучениеделенияядра атомауранапофотографиитреков. 

 

РАЗДЕЛV.СТРОЕНИЕИЭВОЛЮЦИЯВСЕЛЕННОЙ(3ЧАСА) 

Состав,строениеипроисхождениеСолнечнойсистемы.Большиепланеты



 

ималыетелаСолнечнойсистемы.Строение,излучениеиэволюцияСолнцаизвезд.

Строениеи эволюцияВселенной. 

РАЗДЕЛVI.ОБОБЩЕНИЕИПОВТОРЕНИЕ(4ЧАСА) 

Повторениеизакреплениематериалаза9класс. 



 

3.Поурочно-тематическоепланирование 

 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

воча

сов 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Домашнее 

задание 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

РазделI.Законыдвиженияивзаимодействиятел(37ч) 

 
1. 

Вводныйинструктажп

оТБ.Повторениематер

иалаза7-8класс 

 
1 

Урок повторения 

иобобщения/Группо

вая 
фронтальнаяработа 

 

Знатьосновныепонятияфизикиза7-

8 класс 

 

Познавательные

УУД:умениераб

отать 

сразличнымиист

очникамиинфор

мации. 

Личностные 

УУД:умение 

соблюдатьдисципли

ну 

науроке,уважительн

о 

относитсякучителю

иодноклассникам. 

РегулятивныеУУД:

умениесамостоятел

ьноставить цели 

учебной 

деятельностиКомм

 
ФО 

 

 

2. 

Материальнаяточка.С

истема

 отсчёта.

Траектория.Путь.Пере

мещение. 

 

1 

урок ознакомления 

сновым 

материалом/Группов

ая 

фронтальнаяработа 

 
Знатьпонятия:механическоедвиже

ние,материальнаяточка,телоотсчёт

а,системаотсчёта,траектория,путь,

перемещение. 

Уметь объяснять их 

физическийсмысл, определять 

координатыдвижущегосятела. 

 

Т 

§1,2, упр.1,2 

 

3. 

Определение

координаты 

движущегося

 тела.

Повторение. 

 

1 

комбинированныйур

ок/ 

Лекция, 

составлениеопорного

конспекта 

 

ФО 

§3, упр. 3 

 
 

4. 

Перемещение

 при

прямолинейномравно

мерном 

движении. 

 
 

1 

комбинированный

урок/ 

Индивидуальная

работа 

Знать физический смысл 

понятияскорость; законы 

прямолинейногоравномерногодви

жения. 

Уметьописатьиобъяснитьдвижени

е. 

 
 

ФО 

§4 (с.16-18) 



 

 

 

 
5. 

 
Графическоепре

дставлениепрям

олинейногоравн

омерного 

движения. 

 

 

 
1 

 
 

урок 

применениязнаний и 

умений/Групповая 

фронтальнаяработа 

Знать уравнения 

зависимостискоростиикоординаты

отвременипри прямолинейном 

равномерномдвижении. Уметь 

читать ианализировать 

графикизависимости 

скоростиикоординатыотвремени,у

метьсоставлятьуравненияпо 

приведённымграфикам. 

уникативныеУУД:

умениевосприним

ать 

информацию 

наслух. 

 

 

 
СР 

§4 (с.18-19), 

упр.4 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 
6. 

Входная 

диагностическая

работа 

 
1 

 

Урок 

контроля/Контроль

наяработа 

 

Уметь применять

 полученныезнанияприре

шениизадач. 

  
КР 

 

 

 
 

7. 

 

Прямолинейноер

авноускоренное 

движение.Ускорение. 

 

 
 

1 

 
урок 

применениязнаний и 

умений/Индивидуал

ьнаяработа 

Уметьрешатьаналитическииграфи

чески задачи на определениеместа 

и времени встречи двух 

тел,наопределениекоординатыдви

жущегося тела, на 

определениесвязеймеждукинемати

ческими 
величинами. 

Познавательные

УУД:умениераб

отать 

сразличнымиист

очникамиинфор

мации. 

Умение 

формулировать

определения,п

онятия. 

Личностные 

УУД:умение 

применятьполучен

ные 

знаниянапрактике 

РегулятивныеУУД:

умение 

определятьцельрабо

ты. 

Планировать 

этапыее 

выполнения,оцени

ватьполученныйре

зультат 

Коммуникативные

УУД:умение 

 

 
 

СР 

§ 5, упр. 5 

 

 

 

 

8. 

 

 
Скоростьравноуск

оренногопрямоли

нейного 

движения.

 График

скорости. 

 

 

 

 

1 

 

 

 
урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция, 

составлениеопорног

оконспекта 

Знать физический смысл 

понятияскорости;среднейскорости

,мгновеннойскорости, 

уравнениязависимостискоростиотв

ремениприпрямолинейномравноус

коренномдвижении. 

Уметьчитатьианализироватьграфи

ки зависимости скорости 

отвремени,уметьсоставлятьуравне

нияпоприведённымграфикам. 

 

 

 

 

ФО 

§ 6, упр. 6 

 

 
9. 

Решениезадачна

прямолинейноер

авноускоренноед

вижение 

1  

урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция, 

составлениеопорног

оконспекта 

Уметьрешатьаналитическииграфи

чески задачи на определениеместа 

и времени встречи двух тел,на     

определение     координаты 

движущегося тела, на 

определениесвязей  между  

кинематическими величинами. 

 

 
ФО 

§5-6 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 

 

 

 
10. 

 

 
Перемещениепри

прямолинейномр

авноускоренномд

вижении. 

1  

 

урок 

применениязнаний и 

умений/Индивидуал

ьнаяработа. 

Знатьзаконыпрямолинейногоравн

оускоренного 

 движения.Уметь

 определять 

 путь,перемещение и 

среднюю скоростьпри 

 прямолинейномравно

ускоренном 

 движении,читатьграф

икипутиискорости,составлять  

 уравнения 

прямолинейногоравноускоре

нногодвижения. 

восприниматьи

нформацию 

наслух.Умение 

строить 

эффективноевзаимод

ействие 

содноклассникамипр

и 

выполнениисовмест

ной 

работы.Передаватьсо

держаниев 

сжатом(развернутом

) виде.Понимать 

причинысвоего 

неуспеха инаходить 

способывыхода из 

этойситуации. 

Работатьпо 

составленномуплану, 

Использоватьнаряду 

с основнымии 

дополнительныесред

ства 

(справочнаялитерату

ра, 

средстваИКТ).Делат

ь 

предположения 

 

 

 

 
СР 

§ 7, упр. 7 

 

 
11. 

Перемещение

 при

прямолинейномравноу

скоренном 

движении

 без

начальнойскорости. 

1  

урок 

применениязнаний 

и 

умений/Исследова

тельскаяработа. 

Уметьрешатьзадачинаопределени

ескоростителаиегокоординатывлю

боймоментвременипозаданнымнач

альнымусловиям. 

 

 
Т 

§8, упр 8 

 

12. 

Графическийметодре

шениязадачнаравноус

коренное 

движение. 

1 урок 

формированияпра

ктическихумений/

Лабораторнаярабо

та 

Уметь,используяграфикзависимос

ти скорости от 

времени,определятьпуть,пройденн

ыйтелом. 

 

СР 

§5-8 



 

 

13. 
Лабораторная работа 

№1 

«Исследованиеравно

ускоренного 

1 Урок повторения 

иобобщения/ 
Индивидуальная 

Уметьопределятьускорениеравноу

скоренного

 движения,

записыватьрезультатизмеренийв 

обинформации,ко

тораянужнадляре

шения 

учебнойзадачи. 

 

ЛР 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 движения 

безначальнойскорост

и». 

 работа. видетаблицы,делатьвыводыопроде

ланной работе и 

анализировать

 полученные

результаты;собиратьустановкидля

экспериментапоописанию,рисунку

,илисхемеипроводить 
наблюденияизучаемыхявлений. 

   

 

 
 

14. 

 

Относительность

механического 

движения. 

1  
 

комбинированный

урок/Групповая 

фронтальнаяработа 

Уметьиспользоватьразныеметоды

измеренияскорости тел. 

Пониматьзаконсложенияскоросте

й. 

Уметьиспользоватьзаконсложения 

скоростей при решениизадач. 

Познавательные

УУД:умениевос

производитьинф

ормациюпо 

памяти, сравнивать 

ианализироватьобъе

ктыприроды. 

Умениесравниватьид

елать выводы 

наоснованиисравнен

ий. 

Личностные 

УУД:потребность 

всправедливомоце

нивании 

своейработы и 

работыодноклассн

иков. 

Применениеполуче

нныхзнанийвпракт

ической 

деятельности. 
РегулятивныеУУД: 

 

 
 

СР 

§9, упр. 9 

 

 

 

 

 

 
15. 

 

 

 

 

Инерциальныесистем

ы отсчета. 

Первый

 закон

Ньютона 

1  

 

 

 

 
комбинированный

урок/ 

Индивидуальная

работа. 

Знатьформулировкузаконаинерци

и, первого закона 

Ньютона,понятие«Инерциальныес

истемыотсчёта»;вкладзарубежных

учёных,оказавшихнаибольшеевлия

ниенаразвитиефизики. 

Уметьобъяснятьрезультатынаблю

денийиэкспериментов:сменудняин

очивсистемеотсчёта,связаннойсЗе

млёй,всистемеотсчёта,связаннойс

Солнцем;оцениватьзначениеперем

ещения  и  скорости  тела, 

описыватьтраекториюдвиженияод

ного     и     того     же     тела 

 

 

 

 

 

 
СР 

§10, упр. 10 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

    относительноразныхсистемотсчёта

,объяснятьприменениеявленияине

рции. 

умение 

определятьцель 

урока и 

ставитьзадачи, 

необходимыедля ее 

достижения,представ

лятьрезультаты 

работы.Коммуникат

ивные 

УУД:умениеслуш

атьоднокласснико

в иучителя, 

высказывать 

своемнение, 

адекватноаргумен

тироватьсвоюточк

узрения 

  

 

 

 

 

 

 
16. 

 

 

 

 

 
Второй

 закон

Ньютона. 

1  

 

 

 

комбинированный

урок/ 

Индивидуальная

работа 

Знать смысл 

 понятий:взаимодейст

вие, инертность,закон; 

смысл физических 

величин:скорость,ускорение,сила,

масса,делатьвыводынаосновеэкспе

риментальных данных. 

ЗнатьформулировкуВторогозакон

аНьютона. 

Уметь вычислять 

равнодействующую

 силы,

используявторойзаконНьютонапри

решениизадач,объяснятьдвижение   

тела   под   действием 
силытяжести. 

 

 

 

 

 

Работа 

вгруппа

х 

  

§11, упр. 11 

 

17. 
Третий

 закон

Ньютона. 

1 комбинированный

урок/Групповая 
фронтальнаяработа 

Знать формулировку

 третьегозаконаНьютона. 

 

ФД 

§12, упр. 12 

 

 
18. 

 
Решениезадачспримен

ениемзаконовНьютона

. 

1 
урок 

применениязнаний 

и умений/Решение 

задачразной 

степенисложности 

ЗнатьформулировкизаконовНьют

она,соотношениемеждусилойиуск

орением,понятиемассы,еёобозначе

ние,единицуизмерения. 
Уметьрешатьзадачипотеме. 

 

 
ФД 

Карточки 

 

19. 
Решение задач

 спримене

ниемзаконов 

1 урок 

применениязнаний и 

умений/Решениезада

ч 

ЗнатьформулировкизаконовНьют

она,соотношениемеждусилойиуск

орением,понятие 

 

СР 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 Ньютона. 1 разной 

степенислож

ности. 

массы,еёобозначение,единицуизме

рения. 
Уметьрешатьзадачипотеме. 

   

 

 

 
20. 

 

 
 

Свободноепадение. 

1  
 

урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция, 

составлениеопорног

оконспекта. 

Знатьформулудлярасчётапараметр

овприсвободномпадении. 

Уметьрешатьзадачинарасчётскоро

сти и высоты при 

свободномдвижении. 

Уметьобъяснитьфизическийсмысл

свободногопадения. 

 

 

 
СР 

§13,упр.13 

 
 

21. 

Решениезадачнасвобо

дноепадениетел. 

1 урок 

применениязнаний 

и умений/Решение 

задачразной 

степенисложности. 

 
 

Уметьрешатьзадачипотеме. 

 
 

СР 

 

 

 

 
22. 

 

Движение 

 тела,б

рошенноговертикальн

о

 вверх.

Решениезадач. 

1  
комбинированный

урок/ 

Решение 

задачразной 

степенисложно

сти. 

Знатьформулудлярасчётапараметр

овприсвободномпадении. 

Уметьрешатьзадачинарасчётскоро

сти и высоты при 

свободномдвижении. 

Уметьобъяснитьфизическийсмысл

свободногопадения. 

 

 

 
ФО 

§14, упр. 14 

 
 

23. 

Движение

 тела,

брошенногогоризонта

льно. 

1 комбинированныйур

ок/ 

Лекция, 

составлениеопорного

конспекта. 

Уметь решать прямую и 

обратнуюзадачи кинематики при 

движениител,брошенных 

горизонтально. 

Уметьзаписыватьуравнениятраект

ориидвижениятела, 

Познавательные

УУД:умениепре

образовывать 

информацию 

изодной формы 

в 

 
 

СР 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

    определять скорость в

 любоймоментвремен

и. 

другую, работать 

стекстом, выделять 

внем главное, 

умениевыбирать 

наиболееэффективн

ыеспособы 

решенияпоставленн

ыхзадач.Личностны

е УУД:способность 

выбиратьцелевыеис

мысловыеустановк

ивсвоих 

действиях 

ипоступках 

поотношени

ю кучебной 

деятельности,умен

ие 

применятьполучен

ные знанияна 

практике,потребно

сть 

всправедливомоце

нивании 

своейработы и 

работыодноклассн

иков. 

Развитие 

навыковсамооценки 

исамоанализа,умени

е 

  

 
 

24. 

Решениезадачнадвиже

ние

 тела,

брошенного под 

угломкгоризонту 

1 
урок 

применениязнаний и 

умений/Индивидуал

ьнаяработа. 

Уметь решать задачи по 

теме.Уметь записывать

 уравнениятраектории 

 движения 

 тела,определять

 скорость в

 любоймоментвремени. 

 
 

СР 

 

 

25. 

Лабораторная  работа 

№2

 «Измерение

ускорениясвободногоп

адения». 

1 рок 

формированияпракт

ическихумений/Лабо

раторнаяработа 

Уметьопределятьускорениес

вободногопадениятела. 

Исследовать 

ускорениесвободногопа

дения. 

 

ЛР 

 

 

 

 

 

 

 
26. 

 

 

 

 
ЗаконВсемирноготягот

ения.Решениезадачназ

аконвсемирноготяготе

ния. 

1  

 

 

 

 
комбинированный

урок/Групповая 

фронтальнаяработа 

Знать историю открытия 

законаВсемирного тяготения. 

Знатьсмысл величин: 

«постояннаявсемирноготяготен

ия», 

«ускорение свободного 

падения».Уметь   рассчитывать 

 силутяготения   в 

 зависимости 

 отрасстояния   

 между 

 телами,ускорениесвободног

опадениядлятела, поднятого 

 над землёй 

 вразныхширотах,находящег

осянадругих  планетах,

 

 

 

 

 

 
СР 

§15, упр.15 



 

 объяснять 

приливы, отливы и

 другиеподобныеявлен

ия. 

 

27. 

Ускорение 

свободногопадениянаЗ

емлеидругих небесных 

телах. 

1 комбинированный

урок/Групповая 
фронтальнаяработа 

Знать смысл величин: 

«ускорениесвободногопадения».У

метьрассчитыватьсилутяготенияв 

зависимости от расстояния между 

 

ФО 

§16, упр.16 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

    телами,ускорениесвободногопаден

иядлятела,поднятогонадземлёйвра

зныхширотах,находящегося на 

других 

планетах,объяснятьприливы,отлив

ыи 
другиеподобныеявления. 

соблюдать 

дисциплину 

науроке. 

РегулятивныеУУД:

умение 

определятьцель 

работы,планировать 

этапыее 

выполнения 

иоцениватьполучен

ныерезультаты. 

Коммуникативные

УУД:умениешуша

тьучителя,грамотн

о 

формулироватьв

опросы,высказыв

атьсвое 

мнение, 

адекватноаргумен

тироватьсвоюточк

  

 
28. 

Прямолинейное

 и

криволинейное 

движение. 

1 урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция, 

составлениеопорног

оконспекта. 

Уметьописыватьиобъяснятьфизич

ескиеявления:движениетелапо 

окружности. 

 
Т 

§17, упр.17 

 

 
29. 

Движение тела

 поокруж

ности   с 

постоянной

 по

модулюскоростью. 

1  

урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция, 

составлениеопорног

оконспекта. 

Уметь решать прямую и 

обратнуюзадачи кинематики при 

движениителпоокружности.Уметь

записывать уравнения 

траекториидвижения      тела,        

определять 
скоростьвлюбоймоментвремени. 

 

 
ФО 

§18, упр.18 

 

30. 
Искусственныес

путникиЗемли. 

1 комбинированный

урок/Групповая 
фронтальнаяработа 

Знать ИЗС, условия их запуска 

накруговуюиэллиптическуюорбит
 

ФО 

§19, упр.19 



 

 

 

 

31. 

 

 
Решениезадачанасилуг

равитационноговзаимо

действия. 

1  

 
урок 

применениязнаний и 

умений/Индивидуал

ьнаяработа. 

ы. 

Уметьиспользоватьформулуперво

йкосмическойскорости. 

Пониматьеёназначениеирольпри 

планировании запуска ИЗС.Уметь

 пояснять требования

 квысоте ИСЗ над землёй, 

приводитьпримеры 

 конкретных запусков, 

иметьпредставлениеовторойитреть

ейкосмическихскоростяхи 

соответствующих

 орбитах,проводитьрасчётып

оформулам. 

узрения  

 

 

ФО 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 

 

 

 

 

 
 

32. 

 

 

 

 

 

 
Импульс.

 Закон

сохраненияимпульса. 

1  

 

 

 

 

урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция. 

Составлениеопорног

оконспекта. 

Знать смысл

 понятий:взаимодейст

вие,закон,импульс;смыслфизическ

ихвеличин:скорость,ускорение,сил

а,масса,импульс;смыслфизических

законов:законсохраненияимпульса

. 

Уметьописыватьиобъяснятьфизич

еские 

 явления:ме

ханическое взаимодействие 

тел;приводить примеры 

практическогоиспользования

 физических

знаний:законсохраненияимпульса.

Вкладзарубежныхучёных,оказавш

ихнаибольшее 
влияниенаразвитиефизики. 

  

 

 

 

 

 
 

ФО 

§20 

 
33. 

Решениезадачназаконс

охраненияимпульса. 

1 урок 

применениязнаний и 

умений/Индивидуал

ьнаяработа. 

Уметьприменятьполученныезнани

ядлярешенияфизическихзадачпоте

ме«Импульс». 

 
ФО 

упр. 20 



 

 

 

34. 

 

 
Реактивноедвижение. 

1  
 

комбинированный

урок/Групповая 

фронтальнаяработа 

Знатьсущностьреактивногодвижения

, назначение,конструкцию и принцип 

действияракет,иметьпредставлениеом

ногоступенчатых ракетах,владеть 

историческойинформацией о 

развитии 

космическогокораблестроенияивехах

космонавтики. 

Уметь пользоваться законом 

сохранения импульса при 

решениизадачнареактивноедвижение. 

 

 

СР 

  

§21, упр.21 



 

  

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 

 

 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

35. Вывод закона 

сохранения 

механической энергии 

1 урок применения 

знаний и умений/ 

Индивидуальная 

работа 

Знать формулировку и 

математическую запись закона 

сохранения механической энергии  

Уметьобобщать знания и делать 

обоснованные выводы о 

физических закономерностях 

 ФО §22, упр. 22 

 

 
36. 

Повторение 

 иобо

бщениематериалапоте

ме«ЗаконыНьютона.

 Закон

сохраненияимпульса» 

1  

урок повторения 

иобобщения/ 

Индивидуальнаярабо

та. 

Знать основные формулы 

ЗаконаНьютона,законсохраненияи

мпульса. 

Уметьприводитьиобъяснятьприме

ры, применять формулы 

припрактическихрасчётах. 

 

 
СР 

 

 
37. 

Контрольная работа 

№1«Законыдвиженияи

взаимодействиятел» 

1  

урок 

контроля/Контрольн

аяработа. 

 

Уметь применять

 полученныезнанияприре

шении задач. 

 
КР 

Повторить 

§1-22 

РАЗДЕЛII.МЕХАНИЧЕСКИЕКОЛЕБАНИЯИВОЛНЫ.ЗВУК(15часов) 
 

 

 

 
38. 

Механические

колебания. 

Колебательныес

истемы:математ

ический 

маятник, 

пружинныймаятник. 

1  

 

Лекция. 

Опорныйкон

спект. 

Знать определения 

колебательнойсистемы,

 колебательного

движения,егопричины,гармоничес

кого 

 колебания,пара

метры

 колебательного

движения,единицыизмерения. 

Уметь определять 

амплитуду,периодичастотуко

лебания. 

Познавательные

УУД:умениераб

отать 

сразличнымиист

очникамиинфор

мации,сравниват

ь 

ианализировать 

информацию,делать

выводы, 

даватьопределения, 
понятия.Умение 

 

 

 
Т 

§23, упр. 23  

 
39. 

Величины,характ

еризующиеколеб

ательное 
движение. Периоды 

1 комбинированный 

урок/ Групповая 

Знать понятие

 математическогомаятника,

пружинногомаятника, 

процесспревращенияэнергииприко

лебаниях. Уметь объяснять 

 
СР 

§24, упр. 24 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 движение  фронтальная работа превращенияэнергииприколебания

х,

 определять

амплитуду,периодичастоту 

колебанийнитяногомаятникаипру

жинногомаятника. 

строить 

речевыевысказывани

я вустной и 

письменнойформе. 

Личностные 

УУД:потребность 

всправедливомоце

нивании 

своейзаботы и 

работыодноклассн

иков. 

Применениеполуче

нныхзнанийвпракт

ической 

деятельности. 

Регулятивные 

УУД:умение 

определятьцель 

урока и 

ставитьзадачи, 

  

 

 

 

 

 
40. 

 

 

 
 

Решениезадачпотеме 

«Механические

колебания». 

1  

 

 
урок 

применениязнан

ий и 

умений/Решение 

задачразной 

степенисложност

и. 

Знать смысл физических 

понятий:колебательные

 движения,

гармоническиеколебания,смыслфи

зическихвеличин:период,частота,а

мплитуда. 

Уметьобъяснитьпревращенияэнер

гииприколебаниях,применять 

полученные знания 

длярешенияфизических задачпо 

теме 

«Механические

 колебания».

Определятьхарактерфизического 
процессапографику,таблице. 

 

 

 

 

 
СР 

§23-24 



 

 

 

 

 

 
41. 

 

 
Лабораторная  работа 

№3«Исследованиезави

симости   

периодаичастотысвобо

дныхколебанийнитяно

гомаятникаотдлиныни

ти». 

1  

 

 

урок 

формированияпракт

ическихумений/Лабо

раторнаяработа 

Уметьописыватьиобъяснятьрезуль

татынаблюденийиэкспериментов:

 изучение

колебанийнитяногомаятникаиизме

рениеускорениясвободногопадени

я;собиратьустановкудляэкспериме

нтапоописаниюипроводить 

наблюдения изучаемыхявлений. 

Выполнять

 необходимые

измеренияирасчёты.Делатьвыводы

опроделаннойработеи 

необходимыедля ее 

достижения,организо

ватьвыполнение 

заданийсогласноуказ

аниямучителя. 

Коммуникативные

УУД:умениевоспр

инимать 

информацию 

наслух,строитьэ

ффективное 

 

 

 

 

 
ЛР 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

    анализировать

 полученные

результаты. 

взаимодействие 

содноклассниками

при 

выполнениисовмес

тнойработы 

  

 

 

 

 

 
42. 

 

 

Гармонические 

колебания 
 

 

1 урок ознакомления с 

новым материалом/ 

Лекция. Составление 

опорного конспекта. 

 

 

Знать смысл физических понятий: 

колебательные движения, 

гармонические колебания, смысл 

физических величин: период, 

частота, амплитуда. 

Уметь объяснить превращения 

энергии при колебаниях, 

применять полученные знания для 

решения физических задач по теме 

«Механические колебания». 

Определять характер физического 

процесса по графику, таблице. 

 

 

 

 

 
ФО 

§25 

 

 

 

43. 

 

 
 

Затухающие колебания. 

Вынужденные 

колебания. Резонанс 

1  

 

комбинированный

урок/Групповая 

фронтальнаяработа. 

Знатьопределениеволнывидымеха

ническихволн,основныехарактери

стикиволн:скорость,длину,частоту

,периодисвязьмеждуними. 

Уметь различать

 видымеханическихво

лн,определятьскорость,длину,част

оту,периодволны. 

 

 

 

ФО 

§26, упр. 25 

§27, упр. 26 

 

 
44. 

Распространение 

колебаний в среде. 

Волны.  
 

1 комбинированный урок/ 

Групповая 

фронтальная работа. 

 

Уметь 
Знать  

 
ФО 

 

§28 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 
45. 

Длинаволны. 

Скорость 

распространен

ия волн 

1 урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция. 

Составлениеопорног

оконспекта 

Знать смысл физических понятий: 

колебательные движения, 

гармонические колебания, смысл 

физических величин: период, 

частота, амплитуда. 

Уметь объяснить превращения 

энергии при колебаниях, 

применять полученные знания для 

решения физических задач по теме 

«Механические колебания». 

Определять характер физического 

процесса по графику, таблице. 

 СР §29, упр. 27 

 

 

 
46. 

 
 

Решениезадачнаопред

елениедлиныволны. 

1  
урок 

применениязнаний 

и умений/Решение 

задачразной 

степенисложности. 

 

 

 
ФО 

 

 

47. 
Полугодоваяконтр

ольнаяработа 

1 урок 

контроля/Контрольн

аяработа. 

Уметь применять полученные 

знанияиуменияприрешениизадач. 
 

КР 

 

 

 

 
48. 

 

 
Источники звука. 

Звуковые колебания. 

1  
 

урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция. 

Составлениеопорног

оконспекта. 

Знать смысл 

 понятий:колебательн

ые

 движения,колебатель

наясистема. 

Уметьописыватьвозникновениязв

уковыхволнприколебанияхкамерто

на;напримеремегафонаобъяснять,к

акувеличитьгромкость звука. 

Познавательные

УУД:умениепре

образовыватьин

формацию 

изодной формы 

в 

другую, работать 

стекстом, выделять 

внемглавное,умение

выбирать наиболее 

эффективныеспо

собырешения 

 

 

 
ФО 

§30, упр. 28 

 

49. 
Высотаитембрзвука.Гр

омкостьзвука. 

1 урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция.

Составление 

Знатьсмыслпонятийгромкостьивы

сотазвука. 
Уметьописыватьвозникновения 

 

ФО 

§31, упр. 29 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

   опорногоконспекта. звуковыхволнприколебанияхкамер

тона;напримеремегафонаобъяснят

ь,какувеличитьгромкость звука. 

поставленныхзадач.

Личностные 

УУД:способность 

выбиратьцелевыеис

мысловыеустановк

ивсвоих 

действиях 

ипоступках 

поотношени

ю кучебной 

деятельности,умен

ие 

применятьполучен

ные знанияна 

практике,потребно

сть 

всправедливомоце

нивании 

своейработы и 

работыодноклассн

иков. 

Развитие 

навыковсамооценки 

исамоанализа,умени

есоблюдать 

дисциплину 

науроке.Регулятивн

ыеУУД:умение 

определятьцель 

работы, 

планироватьэтапыее

выполнения 

  

 

 

 

 
50. 

 

 

 
Распространениезвук

а.Скоростьзвука. 

1  

 

урок ознакомления 

сновым 

материалом/Лекция. 

Составлениеопорног

оконспекта 

Знатьпричиныраспространениязву

ковыхволнвсреде,ихотражения,воз

никновениеэха.Ультразвукиегопри

менение. 

Уметьобъяснятьразличиескоросте

йраспространениявразличныхсред

ах,приводитьпримерыявлений,связ

анныхсраспространениемзвукавра

зличныхсредах. 

 

 

 

 
ФО 

§32, упр. 30 

 

 

 

 
51. 

 

 
 

Отражение звука. 

Эхо.Решение

 задач.

Звуковойрезонанс. 

1  

 
урок 

применениязнани

й и 

умений/Решение 

задачразличной 

степенисложности

. 

Знатьпричиныраспространениязву

ковыхволнвсреде,ихотражения,воз

никновениеэха.Ультразвукиегопри

менение. 

Уметьобъяснятьразличиескоросте

йраспространениявразличныхсред

ах,приводитьпримерыявлений,связ

анныхсраспространениемзвукавра

зличныхсредах. 

 

 

 

 
СР 

§33 задание 

на стр. 142 

 
 

52. 

Повторение 

 иоб

общениематериалапо

 теме 

«Механические 

1 урок повторения 

иобобщения/ 

Индивидуальнаярабо

та. 

Знатьопределениеволнывидымеха

ническихволн,основныехарактери

стикиволн:скорость, 

длину,частоту,периодисвязьмежду

ними. 

 
 

СР 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 колебанияиволны»   Уметьприводитьиобъяснятьприме

ры, применять формулы 

припрактическихрасчётах. 

и 

оцениватьполучен

ныерезультаты.Ко

ммуникативныеУ

УД:умениеслушат

ь 

учителя,грамотно 

формулировать

вопросы 

  

РАЗДЕЛIII.ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕПОЛЕ(26часов) 

 

 

 
53. 

Магнитное поле. 

Однородное 

 инео

днородноемагнитное

 поле. 

Графическоеизоб

ражениемагнитн

огополя. 

1  

Урок 

изучениянового 

материала/Лекция. 

Составлениеопорног

оконспекта 

 

 
Знатьпонятие:магнитноеполе.Опы

тЭрстеда.Взаимодействиемагнито

в. 

Познавательные

УУД:умение 

выбирать 

наиболееэффективн

ыеспособы 

решенияпоставленн

ыхзадач,делать 

выводы наоснове 

полученнойинформ

ации,устанавливать

соответствие 

междуобъектами и 

иххарактеристикам

и.Личностные 

УУД:потребность 

всправедливомоцен

ивании своейработы 

и 

работыодноклассни

ков. 

 

 

 
ФО 

§34, упр. 31 

 
54. 

Направлениетокаинап

равлениелинийегомаг

нитногополя. 

1 Комбинированный/

Групповая 

фронтальнаяработа 

Пониматьструктурумагнитногопо

ля,уметьобъяснятьнапримерах 

графиковирисунков. 

 
ФО 

§35, упр. 32 

 

 
55. 

Обнаружениемагнитн

ого поля 

 поего

 действию 

 наэлектрически

й

 ток.Правилолев

ойруки. 

1  
Комбинированный/

Групповая 

фронтальнаяработа 

 
Пониматьструктурумагнитногопо

ля,уметьобъяснятьнапримерах. 

 

 
СР 

§36, упр. 33 

56. 
Решение задач 
«Действиемагнитного 

1 урок 

применениязнан

Знать силу Ампера,

 объяснятьфизическийсмыс
ФД 

 



 

ийиумений/ л. 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 полянапроводникстоко

м» 
 Решениекачес

твенныхзадач 

Уметьприменятьполученныезнани

яиуменияприрешениизадач. 

Применениеполуче

нныхзнанийвпракт

ической 

деятельности. 
Регулятивные 

УУД:умение 

определятьцель 

урока и 

ставитьзадачи, 

необходимыедля ее 

достижения,организо

выватьвыполнение 

заданийсогласно 

инструкциямучител

я, делатьвыводы 

порезультатам 

работы.Коммуника

тивныеУУД:умение

воспринимать 

информацию 

наслух,строитьэф

фективноевзаимо

действие 

содноклассникам

ипривыполнении 
совместнойработы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
57. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Индукциямагнитногопо

ля. 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 
Комбинированный/

Групповая 

фронтальнаяработа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать силовую

 характеристикумагнитног

ополя -индукцию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
СР 

§37, упр. 34 

 

58. 

Решение задач на 

«Обнаружениемагнит

ного поля по 

1 урок 

применениязнан

ий и 

умений/Самосто

ятельная 

Уметьприменятьполученныезнани

яиуменияприрешениизадач. 

Регулятивные 

УУД:умение 

определятьцельурок

аиставить 

 

ФО 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 егодействиюнаэлектри

ческийток.Правилолев

ойруки.Индукциямагн

итногополя» 

 работа  задачи, 

необходимыедля ее 

достижения,организо

выватьвыполнение 

заданийсогласно 

инструкциямучител

я, делатьвыводы 

порезультатам 

работы.Коммуника

тивныеУУД:умение

воспринимать 

информацию 

наслух,строитьэф

фективноевзаимо

действие 

содноклассникам

ипривыполнении 

совместнойработы 

  

 

59. Магнитныйпоток 
1 Комбинированный/

Групповая 
фронтальнаяработа 

Знать понятие «магнитный 

поток», написать формулу

 иобъяснить. 

 

СР 

§38, упр. 35 

 

 
60. 

Лабораторная работа 

№4

 «Изучение

явленияэлектромагнит

нойиндукции» 

1  

урок 

формированияпракт

ическихумений/Лабо

раторнаяработа 

 
Знать понятие 

«электромагнитнаяиндукция»,техн

ику 

безопасностиприработесэлектропр

иборами. 

 

 
ЛР 

 

 
61. 

Явлениеэлектром

агнитнойиндукци

и 

1 Комбинированный/И

ндивидуальнаяработ

а. 

Знатьпонятия:электромагнитнаяи

ндукция,самоиндукция,правило 

Ленца, написать формулу

 иобъяснить. 

 
ФО 

§39, упр. 36 

 
62. 

Направлениеиндукцио

нного

 тока.

ПравилоЛенца. 

1 Комбинированный

урок./Групповая 

фронтальнаяработа 

Знатьспособыполученияэлектриче

скоготока,принципдействиятрансф

орматора.Уметьобъяснить. 

 
Т 

§40, упр. 37 

 
63. 

Явлениесамои

ндукции. 

1 урок 

применениязнан

ий и 

умений/Самосто

ятельная 
работа. 

Уметьприменятьполученныезнани

яиуменияприрешениизадач. 

 
ФО 

§41, упр. 38 

64. 
Получениеп

еременного 
1 Комбинированный/

Индивидуальная 

Знатьпонятие«электромагнитноеп

оле» и условия его 
СР 

§42, упр. 39 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 электрического

 тока.

Трансформатор. 

 работа. существования. 

 Пониматьмех

анизм

 возникновения

электромагнитных волн. 

Знать зависимость
 свойствизлученийотихд

лины,приводить 
примеры 

   

 

 
65. 

Решение задач на 

«Явлениеэлектро

магнитнойиндукц

ии» 

1  

урок 

применениязнан

ий и 

умений/Самосто

ятельнаяработа 

Понимать

 механизм

возникновенияэлектромагнитныхв

олн. 

Знатьзависимостьсвойствизлучен

ий от их длины, 

приводитьпримеры 

 

 
Т 

 

 

66. 
Электромагнитное

поле. 

1 Комбинированный

урок/Групповая 
фронтальнаяработа 

Уметьприменятьполученныезнани

яиуменияприрешениизадач. 
 

ФД 

§43, упр. 40 

 
 

67. 

 
Электромагнитные

волны. 

1  

Комбинированный

урок/Групповая 

фронтальнаяработа 

Знатьисторическоеразвитиевзгляд

овнаприродусвета,явлениепреломл

ениясвета, 

пониматьфизическийсмыслпоказа

теляпреломления. 

 
 

СР 

§44, упр. 41 

 

 
68. 

Колебательныйконтур.

 Получение

электромагнитныхкол

ебаний. 

1  

Урок 

изучениянового 

материала/Лекция. 

Составлениеопорног

оконспекта 

Понимать

 механизм

возникновенияэлектромагнитныхв

олн. 

Знать зависимость 

свойствизлученийотихдлины,прив

одитьпримеры 

 

 
ФО 

§45, упр. 42 



 

 

69. 
Принципрадиосвязиит

елевидения. 

1 Урок 

изучениянового 

материала/Лекция.С

оставление 

опорногоконспекта 

Знать историческое 

развитиевзглядовнаприродус

вета 

 

ФО 

§46, упр. 43 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 
70. 

Решение задач 

«Электромагнитные

волны» 

1 урок 

применениязнаний и 

умений/Самостоятел

ьнаяработа 

Знать историческое 

развитиевзглядовнаприродус

вета 

  
СР 

 

 

 

71. 

Электромагнитная

природасвета. 

Преломление 

света.Физический 

смыслпоказателяпр

еломления. 

1  

Комбинированный

урок/Групповая 

фронтальнаяработа 

Знать историческое 

развитиевзглядовнаприродус

вета 

 

 

ФО 

§47 

§48, упр. 44 

 
72. 

Дисперсия

 света.

Цветател.Типыоптиче

ских спектров. 

1 Комбинированный

урок/Групповая 

фронтальнаяработа 

 

Знатьпонятия«дисперсия», 

«спектр». 

 
ФО 

§49, упр. 45 

§50 

 

 
73. 

Лабораторная  работа 

№5«Наблюдениеспло

шного

 и

линейчатогоспектрови

спускания» 

1  

урок 

формированияпракт

ическихумений/Лабо

раторнаяработа 

 
Знать понятие «спектр», 

техникубезопасностиприработесэл

ектроприборами. 

 

 
ЛР 

 

 

 

 
74. 

Поглощение и 

испускание 

света атомами. 

Происхождение 

линейчатых 

спектров 

1  
Комбинированный 

урок/ Групповая 

фронтальная работа 

 
Знать постулаты Бора. 

 

 

 

 
ФО 

§51, задание 

на стр. 216 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-во 

часо в 
 

Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнани

й 

 

УУД 

 

75. 

Геометрическаяоптика. 

Законпрямолинейногорасп

ространениясвета. 

Законотражения 

света.Плоскоезеркало. 

1 урок повторения 

иобобщения/Групповая 

фронтальнаяработа 

 

Знатьзаконыпрямолинейногор

аспространенияиотражениясве

та. 

  

ФО 

 

 

 
76. 

Фокусноерасстояниелинзы

.Глазкакоптическаясистема

. 

Построение 

Линза.изображения

 взерк

але,ходалучейчерезсобира

ющуюлинзу 

1  

Комбинированныйур

ок/ 

Индивидуальнаяра

бота 

Знать понятие линза, фокус. 

Уметь объяснять

 понятияблизорукостьида

льнозоркость, 
строитьизображения,получаемы

е с 

помощьюсобирающейлинзы 

 

 
СР 

 

 

 

 
77. 

Повторение 

 иобобще

ниематериалапо теме 

«Электромагнитноеполе

. 

Электромагнитныеколе

банияиволны» 

1  

урок повторения 

иобобщения/ 

Индивидуальнаяработа 

 

 
Уметьрешать  задачи  по  теме 

«Строение атома и

 атомногоядра». 

 

 

 
СР 

 

 

 

78. 

Контрольнаяработа№ 

2 по теме 

«Электромагнитноеполе

. 

Электромагнитныеколе

банияиволны» 

1  

 
урок 

контроля/Контрольная

работа. 

 

Уметьприменятьполученныез

нанияиуменияприрешениизада

ч. 

 

 

 

КР 

 

РазделIV.Строениеатомаиатомногоядра.(17часов) 

 

79. 

Радиоактивность

 каксвидетель

ствосложного строения 

1 Урок изучениянового 

материала/Лекция.Сост

авление 

Знатьприродуальфа-,бета-

,гамма-

лучей,строениеатомапоРезерф

Познавате

льныеУУД:

умениераб

 

ФО 

§52 



 

орду. отать с 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 атома. Модели 

атомов.ОпытРезерфор

да. 

 опорногоконспекта  различнымиис

точникамиин

формации,сра

внивать 

ианализироват

ь 

информацию,делать

выводы, 

даватьопределения, 

понятия. 

Умениестроить 

речевыевысказывани

я вустной и 

письменнойформе. 

Личностные 

УУД:потребность 

всправедливомоце

нивании 

своейработы и 

работыодноклассн

иков. 

Применениеполуче

нныхзнанийвпракт

ической 

деятельности. 

Регулятивные 

УУД:умение 

определятьцель 

урока и 

ставитьзадачи, 

необходимыедляеедо

стижения, 

  

 
80. 

Радиоактивныепревращ

енияатомныхядер. 

1 Комбинированный

урок/ 

Индивидуальная

работа. 

 

Знать природу

 радиоактивногораспадаие

гозакономерности. 

 
ФД 

§53, упр. 46 

 
 

81. 

Экспериментальныеме

тоды

 исследования

частиц. 

1 
Комбинированный

урок/ 

Индивидуальная

работа. 

Знатьсовременныеметодыобнару

женияиисследованиязаряженныхч

астициядерныхпревращений;истор

июоткрытияпротонаинейтрона. 

 
 

Т 

§54 

 

82. 
Открытиепротонаинейт

рона 

1 Комбинированный

урок/Групповая 
фронтальнаяработа 

Знать строение ядра

 атома,модели. 

 

ФО 

§55, упр. 47 

 
83. 

Состав атомного 

ядра.Ядерные силы. 

 

1 урок 

применениязнани

йи умений/ 

Индивидуальнаярабо

та. 

Уметьрешатьзадачи«Составатомн

огоядра.Массовоечисло.Зарядовое

число». 

 
СР 

§56,упр.48 

 

84. 

Решениезадач 

«Составатомногоядра. 

Ядерные силы» 

1  

Комбинированный

урок/Групповая 

фронтальнаяработа 

 

Знатьпонятие«прочностьатомных 

ядер», правило смещенияальфа-и 

бета-распад. 

 

СР 

 

 
85. 

Энергия связи. 

Дефектмассы. 

1 урок 

применениязнани

й и умений 

/Индивидуальная 
работа. 

Уметь решатьзадачи на«Альфа-

ибета-распад.Правилосмещения» 

 
ЛР 

§57 

86. Решение задач 1 Комбинированный Знать природу ядерных сил, ФО  



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 «Энергия

 связи,

дефектмасс» 

 урок/ 

Индивидуальнаярабо

та. 

формулуэнергиисвязииформулуде

фектамасс. 

организоватьвыполн

ение 

заданийсогласно 

указаниямучителя. 

Коммуникативные

УУД:умениевоспр

инимать 

информацию 

наслух,строитьэф

фективноевзаимо

действие 

содноклассникам

ипривыполнении 

совместнойработы 

  

 
87. 

Изотопы.Альфа-ибета- 

распад. 

Правилосмещения. 

1 урок 

применениязнаний и 

умений/Самостоятел

ьнаяработа. 

Знатьприродуядерныхсил,формул

у энергии связи и 

формулудефектамасс. 

 
СР 

 

 
88. 

Альфа- и бета- 

распад.Правилосмеще

ния.Решениезадач 

1 Комбинированный

урок/ 

Индивидуальная

работа. 

Уметьрешатьзадачинанахождение

энергиисвязиидефектамасс. 

 
СР 

 

 
89. 

Делениеядерурана.Цеп

ные

 ядерные

реакции. 

1 урок 

формированияпракт

ическихумений/Лабо

раторнаяработа 

 

Пониматьмеханизмделенияядеру

рана. 

 
ЛР 

§58 

 

 
90. 

Лабораторная  работа 

№6.«Изучениетрековз

аряженныхчастицпого

товымфотографиям». 

1  

Комбинированный

урок/ 

Индивидуальная

работа. 

 

Приобретениенавыковприработесо

борудованием. 

 

 
ЛР 

 

 

 
91. 

Ядерный

 реактор.

Преобразованиевнутре

нней 

 энергии

ядервэлектрическуюэн

ергию. 

1  

урок 

формированияпракт

ическихумений/Лабо

раторнаяработа 

 

Знать устройство

 ядерногореактора. 

 

 
Т 

§59 

92. 
Лабораторная работа 
№ 7. «Изучение 

1 Комбинированный

урок/ 

Приобретениенавыковприработесо

борудованием. 
ЛР 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 деленияядраатомауран

апофотографиитреков

». 

 Самостоятельная

работа. 

    

 
 

93. 

Атомнаяэнергетика. 

Термоядерная 

реакция.  

1  

Комбинированный

урок/Групповая 

фронтальнаяработа. 

Знатьусловияпротекания,примене

ние

 термоядерной

реакции.Преимуществаинедостатк

и  атомных 
электростанций. 

 
 

ФО 

§60, задание 

на стр. 255 

§62 

 
94. 

Биологическое 

действиерадиации. 

1 урок повторения 

иобобщения/ 

Индивидуальнаярабо

та 

 

Знать биологическое 

действиерадиации 

 
ФО 

§61 

 

 
95. 

Повторение

 и

обобщениематериалап

отеме«Строениеатома

иатомногоядра» 

1  

урок повторения 

иобобщения/ 

Индивидуальнаярабо

та 

 
Уметьрешатьзадачипотеме 

«Строение атома и 

атомногоядра». 

 

 
СР 

 

РАЗДЕЛVСТРОЕНИЕИЭВОЛЮЦИЯВСЕЛЕННОЙ(3часа) 

 

 

 

96. 

 
Состав, строение

 ипроисхожд

ениеСолнечной 

 системы.Бол

ьшие  планеты

 ималыетела

Солнечнойсистемы. 

1  

 
Урок 

изучениянового 

материала/Лекция. 

Составлениеопорног

оконспекта 

 
 

Знатьсостав,строениеипроисхожд

ение

 Солнечной

системы,особенностипланет,разно

видностииособенностималых 

телСолнечнойсистемы 

Знать 

состав,строение 

ипроисхождениеСол

нечной 

системы,особенност

и 

планет,разновиднос

тииособенности 

малыхтелСолнечной 
системы 

 

 

 

ФО 

§63, 

§64 

§65 

 Упр.49 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

 
97. 

Строение, излучение 

иэволюцияСолнцаизве

зд. 

1 Комбинированныйур

ок/Самостоятельнаяр

абота. 

ЗнатьстроениезвездтипаСолнца,ос

новныестадииэволюциизвезд. 

Знать 

строениезвездтипа

Солнца,основные 

стадииэволюциизв

езд. 

 
Доклад 

§66 

 

 
98. 

 

Строение и 

эволюцияВселенной. 

1  

Комбинированныйур

ок/Самостоятельнаяр

абота. 

 

Знать понятие

 «модельФридмана», 

 

 классификациюгалакт

ик  Хаббла. 

 Уметьиспользовать 

законХаббла 

Знатьпонятие 

«модель 

Фридмана»,классиф

икациюгалактикХаб

бла. 

Уметьиспользовать

законХаббла 

 

 
Доклад 

§67, задание 

на стр. 294 

РазделVI.ОБОБЩЕНИЕИПОВТОРЕНИЕ(4часа) 

 

 
99. 

Повторение

 «Законы

движения  и 

взаимодействия», 
«Механическиеколе

банияиволны» 

1  

урок повторения 

иобобщения/ 

Индивидуальнаярабо

та 

 

Обобщение и

 систематизацияпол

ученных знаний. 

Познавательные

УУД:умениераб

отать 

сразличнымиист

очникамиинфор

мации,сравниват

ь 

ианализировать 

информацию,делать

выводы, 

даватьопределения, 

понятия. 

Регулятивные 

 

 
СР 

 

 

 

 
100. 

Повторение 

«Электромагнитное

поле. 

Электромагнитныек

олебанияиволны», 

«Строениеатомаиа

томного ядра» 

1  

урок повторения 

иобобщения/ 

Индивидуальнаярабо

та 

 

 

Обобщение и

 систематизацияпол

ученных знаний. 

 

 

 
СР 

 



 

 

101. 
Итоговаяконтрольная

работа 

1 
урок 

контроля/Контрольн

аяработа. 

Уметь применять полученные 

знанияиуменияприрешениизадач. 

 

УУД:умение 

определятьцель 

урока и 

ставитьзадачи,необх

одимые 

для ее 

достижения,органи

зовать 

 

КР 

 



 

 

№

п/п 

 
Темаурока 

Кол-

во 

часо 

в 

 
Тип/формаурока 

Планируемыерезультаты 
Виды 

иформы

контроля 

 

Примечан

ие 
 

Освоениепредметныхзнаний 

 

УУД 

102. Решениетиповых 

заданийОГЭ 

1  Уметьприменятьполученные 

знанияиуменияприрешенииза

дач. 

выполнение 

заданийсогласно 

указаниямучителя. 

Коммуникативные

УУД:умениевоспр

инимать 

информацию 

наслух,строитьэф

фективноевзаимо

действие 

содноклассникам

ипривыполнении 
совместнойработы 

СР  

 

Формыконтроля: 

ФО–фронтальныйопрос 

СР – самостоятельная 

работаЛР– 

лабораторнаяработа 

КР – контрольная 

работаТ– тест 

ФД– физическийдиктант 
 

 

 

 

 

 


